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 oukkupolvi-idea el vahvana

Koukkupolviturnaus palasi koimen vuoden tauon jalkeen
Puolangalle. Marja Vayrysen parikymmenta vuotta sitten
ideoima "kaiken kansan" pelitapa oli alussa hammentava,
silld pelimuodossa lentopallon pelaamista kevennettiin
sadntdjen osalta monella tapaa. Alussa sddntomuutokset
saivat kritiikkia etenkin "vanhan liiton" miehiltd, jotka
olivat tottuneet kilpailuhenkiseen voittamiseen’ja lahtivat
kaikkiin peleihin aina numerolappu rinnassa ja tappioita
peldten ja vihaten.

Syy koukkupolvisddntdjen kehittdmiseen oli Marjalta yksin-
kertainen. Hin itsekin on jalat I8hell3 lattiaa pelaava nais-
pelaaja, ja lentopallo, jossa verkko on korkealla ja pitkat
pelaajat Idhtékohtaisesti etulydntiasemassa, ei ole hirvedn
tasapuolinen laji. Tasta syysta han halusi tasoittaa tilannet-
ta ja keksi muutaman saannon, joilla pelid tasoitettiin niin
pelaajien fyysisen tason kuin sukupuolenkin osalta.

Ensinndkin miespelaaja ei saanut enda torjua verkolla
4 naispelaajan hyokkaysta. Toiseksi aloitussyott6on tuli ala-
' kauttasyottopakko eli pallot alkoivat heti elda pidempéan.
Kolmas sdanto ja varmaan itse pelin sdannoista tarkein
oli se, ettd peleissa ei enda ollut minkaanlaista tuoma-
{ - ria; ainoastaan pisteiden laskija. Joukkueiden piti pystya
1 pelaamaan siten, etta kiistatilanteet ratkaistiin keskustele-
malla ilman ulkopuolista tuomaria. Jos sopua ei olisi tullut,
molemmat joukkueet olisi hylatty ja suljettu turnauksesta.
Tastd sdanndstd tuli ehkd koko koukkupolviturnauksen
hengen ilmentyma. Pelaajat oivalsivat, ettd yksittéiset

pallot eivat olleet pelissa ratkaisevia ja tarkeinta pelissd on itse
asiassa peli ja lentopalloperheen yhdessdolo ja viihtyminen.
Yhtaan joukkuetta ei muuten ole vield hylatty koukkupolvitur-
nauksissa.

Ehka tarkein uusi séantd oli se, ettd turnaukseen ei enaa voinut
ilmoittautua joukkueena, vaan yksittaisind pelaajina. limoittau-
tuneista pelaajista sitten arvottiin joukkueet, joihin tuli naisia
ja miehia tasapuolisesti. Moni epaili alussa, ettd tulee huonoja
pelejd, kun ei ole endd iuottopassari vieressa ja miten itse saa
parhaat passit. Tassakin oltiin niin vaarassa kuin olla ja voi.
Pelit tasoittuivat ja joukkueista tuli arpomalla jopa parempia
kuin itsekasatuista joukkugista. Ennen kaikkea paivéan aikana
oppi vakisinkin tuntemaan kokonaan uusia lentopalloihmisia,
kun ensimmadisen pelin alussa piti kysyd pelikaverin nimi, ettd
paastiin kunnolla alkuun. litaan mennessa oli syntynyt jo monia
uusia lentopallotuttuja.

Koukkupolvi-idea on sen jalkeen levinnyt muuallekin. Ensin
muihin lentopalloturnauksiin ja sittemmin jo muihin lajeihin.
Muun muassa joulupdivana pelatussa salibandyturnauksessa
joukkueet arvottiin koukkupolvi-idealla. Nyt pelattu lentopal-
lon koukkupolviturnaus osoitti elinvoimansa. Kolmen vuoden
tauko ei aiheuttanut lajin kuolemaa, painvastoin. Pelaajat olivat
odottaneet turnausta ja kokonaan uusia pelaajia tuli mukaan
luultavimmin entisten koukkupolvipelaajien innostamina. Pelaa-
jia olisi otlut tulossa enemmankin, mutta turnauksen jarjestajat
rajasivat osallistujamaaran korkeintaan sataan pelaajaan.

Koukkupolvi elda ja voi hyvin. Kiitos siitd Marja Vayryselle!

v

Tassa lehdessa

p IKA JA SAIRAUDET LISAAVAT
RISKEJA LIIKENTEESSA

sivulla 4

P STORA fNSON TOIMISTON
OVET JALLEEN AVOINNA
sivulla 5

» KOUKKUPOLVET PALASIVAT
INNOKKAINA
sivulla 6

» TEIJA LIEVOSEN TERVE]SET

ANGOLASTA
sivulla 7

Digilehdessa lisaksi

» TUNNELMIA KOUKKUPOLVI-
TURNAUKSESTA

Puclanka-ehh (24973

Laura Tolonen

Kaikkialla Kainuussa ja Vaa-
lassa on nyt aloitettu poisto-
tekstiilien kerd&minen. Puo-
langalla poistotekstiilien ke-
rays aloitettiin maanantaina.
~ Puolangalla ja Suomussal-
mella tekstiilien kerdaminen
toimii hieman erilailla kuin
muissa kunnissa. Puolangal-
lauudelleen kdytettavat teks-
tilit eli puhtaat, kuivat ja hy-
vikuntoiset, myyntiin kel-
paavat vaatteet, jalkineet ja
kodintekstiilit vastaanottaa
Puolangan kierratysmyyméa-
13, joka on muutti viime vii-
kolla virastotalolta monitoi-

mitalolle.

Huonokuntoiset ja kaytto-
kelvottomat vaatteet ja tekstii-
lit taas vieddan hyvin pakat-
tuinajateasemalle. My®6s jate-
asemalle vietdvien tekstiilien
tulee olla puhtaita ja kuivia.

Poistotekstiilien kierrétyk-
sen aloittamisen taustalla on
toissa vuonna uudistunut ja-
telaki, joka velvoittaa kuntia
aloittamaan poistotekstiilien
kerdyksen vuoden 2023 alus-
ta alkaen. Kainuussa ja Vaa-
lassa kerdyksestd vastaa Kai-
nuun jatehuollon kuntayhtyma
Ekokymppi.

Jatelakimuutoksen taustal-
la on vuonna 2018 asetettu

EU-direktiivi, jonka tarkoi-
tuksena on vihentda vaate-
teollisuuden aiheuttamia ym-
parist8haittoja. Tekstiilien
valmistukseen kuluu paljon
vettd sekd huomattava maara
haitallisia kemikaaleja. Lisak-
si vaatteiden hiilijalanjdlki on
suuri, koska vaatteiden kulje-
tusmatkat ovat pitkia.

Poistotekstiilin matka
Kierratyskuiduksi soveltu-
vat kéyttokelvottomaksi ku-
luneet, mutta puhtaat, hajut-
tomat ja kuivat paidat, hou-
sut ja hameet sekd kodinteks-
titlit. Ekokympin asiantuntija
Anu Koskela korosti, etti la-
LSIH

Kuidunavaukseen soveltuva- tekst//l/ menee Pa/m/oon jOSSG on Louna/s—Suomen jatehuo/—

lon pozstotekst/////mjasto

jitteluasemalle palau-
tettava poistoteks-
tiilit on tarkeaa
palauttaa puh-
taina ja kuivi-
na seka hy-
vin pakat-
tuna suljet-
tuun muo-
vipussiin.

- Lajitte-
luasemalla
poistotekstii-
lit sdilytetddn
ulkona kierra-
tysastiassa. Jos
vaatteisiin on jaa-
nyt kosteutta, niin
se voi homehduttaa ison erdn
tekstiilejd, Koskela kertoi.

Poistotekstiilit matkaavat
lajitteluasemalta Kajaaniin
kierrdtyskeskus Entrinkiin,
Jjossa tekstiileille tehddén tar-
kempi lajittelu. Tuolloin esi-
merkiksi eritellddn villat ja
kierratyskuiduksi lahtevat
sekéi ne, jotka ei sovi jatko-
toi, etta kelnokultma ei voi-
da vield tassa vaiheessa hyo-
dyntaa, mutta hin uskoo ti-
lanteen muuttuvan tulevai-
suudessa. Monissa vaatteis-
sa on nykyddn sekaisin puu-
villaa ja tekokuituja.

- Télla hetkelld esimerkiksi
tekokuituja ei pystyta kaytta-
main hyodyksi. Se on aikaiso
maard, mitd joudutaan laitta-
maan sekajatteeseen tallakin
hetkelld. Kuitenkin halutaan,
ettd kotitaloudet tottuvat ke-
rddmédn poistotekstiilejd.
Jossakin vaiheessa tekokui-
tujakin voi kayttdd hyodyk-
si, Koskela kertoi.

Jos vaatteessa on esimer-
kiksi 70 prosenttia puuvil-
laa ja 30 prosenttia tekokui-
tuja, niin se menee vield vu-
siokdyttoon. Mikali tekokui-
tua on enemman, niin tekstiili
menee sekajitteeseen. Silloin
tuote hyddynnetddn lampo-

Poistotekstiilien kerays on alkanut koko Kainuussa

LSIH

energian tuottamiseen.

Mekaaniseen kuidunavauk-
seen soveltuva osuus tekstii-
leistd ohjataan Lounais-Suo-
men jatehuollon Paimion pois-
totekstiililinjastolle, jossa sii-
ta tehddén kierratysraaka-ai-
netta yritysten kayttéon. Ku-
luttajapoistotekstiilista jalos-
tettu raaka-aine on jo kierta-
nyt esimerkiksi langaksi, uu-
siksi vaatteiksi ja kodinteks-
tiileiksi, huonekalujen tayt-
teeksi ja eristemateriaaliksi.
Esimerkiksi Pirtin Kehrdamo
on valmistanut Lounais-Suo-
men jatehuollon kanssa yh-
teistydssi lankaa asukkail-
ta keratyista vanhoista villa-
vaatteista. :

Talla hetkella kuidut hajo-
tetaan pieneksi niin sanotus-

ti repimalld. Koskela kertoi,
ettd Kemiin vanhaan paperi-.
tehtaaseen ollaan rakenta-
massa tehdasta, jossa hajo-
tus tehddan kemiallisesti
molekyylitasolla.
Koskela nékee vaa-
te- ja tekstiiliteollisuu-
den hyvin ongelmal-
lisena. Talld hetkel-
13 tekstiilin kayttoi-
ka on lineaarinen eli
se tehddan huonoissa
tydskentelyolosuh-
teissa ja sen jalkeen
se kiytetddn ja havite-
tdén. Tastd atheutuu pal-
jon ymparistohaittoja.
Koskela uskoo, ettd jossain
vaiheessa siirrytddn kierto-
talouteen eli raaka-aine voi
aloittaa matkan uudestaan.
Hén my6s kannustaa kaytta-
méin vaatteita loppuun asti
Japitdmaan niistd huolta, jot-
taniiden kdyttoika pidentyisi.
Ekokympin vuonna 2020
tekemassa tutkimuksessa se-
kajatteestd 16ytyi tekstiileja 10
prosenttia, mikd on Koskelan
mukaan ylldttavan suuri maa-
ra. Tutkimustuloksen mukaan
kainuulainen poistaisi tekstii-
leja 13 kiloa vuodessa. Mui-
den tehtyjen tutkimuksien va-
lossa ihminen poistaa 0,6 ki-
loa tekstiileja vuodessa. Se-
kin on kuitenkin 1so maara,
joten se olisi tirkedad saada
hyotykayttéon.

Poistotekstiilistd tehtyjd tuotteita. Yidkuvassa linjastolla tuo-

tettug denim-kuitua.




