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~Turhat muovit
‘karsii helposti

® Kauppareissulla pakkausjatteen kertymista voi
valttaa pienilla rutiinien muutoksilla.
® Aloita jo hedelma- ja vihannesosastolla miettimalla
hetki, ennen kuin repaiset rullasta pussin.

Silja Aitoaho
Matti Raty, kuvat

® Arkinen kauppareissu ldhimar-
kettiin alkaa hedelm3- ja vihan-
nesosastolta. Sielld askelet hakeu-
tuvat vanhalla rutiinilla muovi-
pussirullalle.

Seis! Nyt on ensimmaéinen het-
ki karsia turhien muovipakkaus-
ten maarasd. ;

Jokainen suomalainen tuottaa
joka vuosi noin 20 kiloa muovi-
pakkausjdtettd. Miten yksittdinen
kuluttaja voisi vihentd4 omaa
osuuttaan?

—Miettimalld kokonaisuutta ja
karsimalla sieltd, mistd kohtuu-
della voi - ainakin silloin tall6in,
sanoo jitehuoltoneuvoja Mari
Juntun.en Oulun jatehuollosta.

HENELMIEN JA vihannesten koh-
daila ensimméinen muutos voi-
si olla se, ettd jattdd pussin otta-
matta, jos ei oikeasti sité tarvitse.

—Kaksi erilaista tuotetta voi
my0Os laittaa samaan pussiin
punnituksen jilkeen. Namé voi-
vat tuntua pienilté asioilta, mutta
siitd se ldhtee.

Muoviin pakatut tuotteet voi
my0s jattdd ostamatta, jos tarjol-
la on irtomyynnissé olevia, Jun-
tunen sanoo ja piivittelee hiljat-
tain ndkem3dnsi mainosta, jossa
mainostettiin muoviin pakattu-
ja, valmiiksi kuorittuja sipuleita.

-Tillaiset esimerkit ovat aivan
toivottomia, vaikka usein elintar-
vikkeiden muovipakkauksille on-
kin jarkevit perustelut.

Esimerkiksi kurkku on perus-
teltua pakata muoviin, silld muu-
ten se nahistuisi helposti, mikéa
taas lisdisi havikkid.

Piivittdistavarakauppa ry:n joh-

il ostosvinkit [N

Al3 laita banaaneja
pieneen pussiin

® Hedelma- ja vihannesosas-
tolla muovipussi on joskus
tarpeeton: banaanit, kaalif ja
muut isommat ostokset voi
ostaa ilmankin.

@ Valitse irftomyynnissa ole-
via hedelmia tai vihanneksia
valmiiksi muoviin pakattujen
sijaan.

@ Valitse yksi iso pakkaus
monen pienen sijaan. Siind
sddstyy usein myos rahaa.

® Ohut pakkaus on parempi
kuin kova muovirasia. Ala va-
litse nayttavia, ilmavia pakka-
uksia.

@® Mieti kokonaisuutta, volyy-
milld on merkitysta. Hanki vain
tarpeellistaja kierrata muovit
oikein.-

taja Ilkka Nieminen muistuttaa-
kin, ettd kotitalouksissa hukkaan
menevin ruoan aiheuttama ym-
péristékuormitus on moninker-
tainen verrattuna ruokapakka-
usten muodostamaan kuormi-
tukseen.

TASTA HUOLIMATTA muovijitet-
td kannattaa kuitenkin pyrkid vi-
hentidmain, Juntunen sanoo kier-
roksella isossa ruokakaupassa.
Hén suuntaa seuraavaksi palve-
lutiskille ja kohti liha- ja leikke-
lehyllyjen rivisto4.

Millaisia vaihtoehtoja tdilld
kannattaisi valita?

Ensisijaisesti kannattaa ostaa

leikkeleet palvelutiskistd, jolloin
ostokset kidritddn paperiin. Jajos
ostaa lihaa tai leikkeleitd muo-
vipakkauksissa, kannattaa ostaa
kerralla isompi pakkaus ja pakas-
taa osa.

-Ja jos oikeasti haluaa valita
ekologisen vaihtoehdon, voisi
korvata osan lihasta esimerkiksi
kananmunalla, hdn sanoo.

Palvelutiskilld myytévien val-
misruokien kohdalla juolahtaa
mieleen, eikd kauppa voisi myyda
ruokaa suoraan kuluttajan oma:
astiaan? :

—Tam4 olisi kannattavaa, mut-
ta Suomessa lainsdddinto kiel-
té4 sen hygieniasyistd, Juntunen
$anoo.

KIERROS JATKUU eineshyllylle, jo-
ka notkuu erilaisia vaihtoehtoja.
Muovijatettd karsivalle vaihtoeh-
dot ovat kuitenkin melko vihissi.

—Ovathan esimerkiksi muo-
viin pakatut lounassalaatit kéte-
vid, mutta jos salaatin valmistaa
itse ja pakkaa sen lounasrasiaan,
vihentdd muovijitetts ja sddstad
samalla rahaa.

Kurvataan vield juustojen ja ju-
gurttien kautta pesuainehyllyille.
Juntunen muistuttaa, ettd moni-
en pakkausten kyljessid on nyky-
43n merkinnit, joissa kerrotaan,
kuinka paljon tai vihén niissi on
muovia.

Hin rohkaisee muovijitettd
karttavia vaatimaan ja d4nesti-
madn jaloillaan.

—Kuluttaja valitsee siit4 valikoi-
masta, mitd tarjolla on, mutta el-
lei 16ydy sopivaa, aina voi vaatia
parempia vaihtoehtoja. Omilla va-
linnoilla voi vaikuttaa, silld hen-
kilokohtainen jitem#drs on aina
suuremman kokonaisuuden osa.

NAIN... Kilo sulatejuustoa ja viisi muovikaaroa, joista jokaise

vield 10 muoviin pakattua sulatejuustoviipaletta. Jos haluaa
menomaan sulatejuustoa, voi silloinkin valita veitsella levite
latejuustoa yksitaispakattujen viipaleiden sijaan.

: RBITIN \ |
-..-TAl NAIN. Kilon kokoinen juusto on parempi vaihtoehto kt
tdispakatut viipaleet. Juustoa voi pakastaa, jos koko maara
syotya tarpeeksi nopeasti.

[HYVA KYSYMYS |

Miksi muovipakkausten kierratys on tarkeasa?

Silja Aitoaho

® Tyhjid muovipakkauksia ei endd
saa viedd kaatopaikalle, vaan ne
tulee kierrattdi.

Miksi muovipakkausten kierra-
tys on tirkedd, Suomen ympé-
ristokeskuksen ryhmipaallikko
Tuuli Myllymaa?

—Siksi. etta vmpariston kannal-

”Kierratysmuovion
ekologisempi vaihtoehto
kuin raakaolivsta

Enti jos muovit laittaa sekajit-
teisiin, josta ne pagtyvit poltet-
taviksi? Eiko sekin ole ihan hy-
vé vaihtoehto?

—Kierritys on aina parempi vaih-
toehto, silld siind syntyy vihem-
mén padstdjd. Toki muovin pol-
tosta saadaan talteen energiaa.
Se on parempi vaihtoehto kuin
se, ettd muovipakkaukset pdityi-
sivit kaatopaikalle.

kausten ympdristovaikutukset Miten muovipakkat

ovat niiden sisiltod pienemmaét. to4 voisi vihentd4?
Toki muovi on fossiilista materi- —Ostamalla suuremp
aalia, jonka kdytt6d pyritddn vd-  sia. Mutta jos siksi sy
hentdméén. mén ruokajitettd, kai
- pakkaukset unohta:
Millaiset elintarvikkeiden muo-  heitetty ruoka kuorn
vipakkaukset ovat turhia? toa pakkauksia enem

-Elintarvikkeiden kohdalla pak-
kaukset ovat harvoin turhia. Niis-
si on kustannussyistd kiytetty

Kumpi on parempi.
muovikassi vai kang



i mangoa on pakattu ensin muovirasiaan, joka on paallys-

uovikaareella.

Kaksi irtonaisina ostettua mangoa. Pakkausjatetta ei tule

tongin ja kahdeksan muovipikarin verran.
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Valiojogurtii
b ANSKKK AS VANILIA

NAIN... Kilon verran jugurttia. Pakkausjatetta syntyy kahden pahvikar-

-..TAI NAIN. Litran jugurttipurkki. Pakkauksen voi kierrattaa kartongin

Miksi valitsit
taman kassin?

i L L s
—Kangaskassi on kdytannéllinen ja
kestava. Suurin haaste on muistaa
pitaa tdma mukana. Muovikassi
tulee yllattavan kalliiksi.

TANJA MAINIO

—N&ma vakiokassit kulkevat
yleensd mukana. Ostan muovi-
kassin korkeintaan kymmenen
kertaa vuodessa. Ei niista kannata
turhaan maksaa.

PERTTI MATILA

- Pidan kangaskasseista. Taman
kassin valitsin puhtaasti siksi, ettd
se miellytti visuaalisesti. Joskus
ostan muovikassejakin.

seassa. Muovijatettd ei synny lainkaan. My6s kilohinta on yleensa hal-

vempi.

STA

fahansa
i ei kelpaa
kseen

ausmuovikerdykseen

1vat ne muovit, jot-
rat alun perin olleet
teen pakkauksia. Nii-
lla tyhjid, puhtaita ja

ausmuovikeriykseen
wat my0s kauppakassit
ryntipaikalla kiytetyt
iten muovikéddre sam-
rilla.

Tuottajavastuun mukaises-
ti pakkauksen tuottaja on
velvollinen huolehtimaan
pakkaustensa jatehuollosta. Tuot-
tajavastuu koskee kuitenkin vain

muovipakkauksia, joita on kdytet-

ty myytévin tuotteen pakkaami-
seen. Muut muovituotteet, kuten
kaupasta ostetut tyhjit pakastera-
siat tai muoviset henkarit, kuulu-
vat kunnan jatehuoltoon.

Muovipakkausten

kierritys on parempi vaih-

toehto kuin muovin poltto
energiajétteend, joka taas on pa-
‘rempi vaihtoehto kuin muovin paa-
tyminen kaatopaikalle.

Kaikkia muovipakkauksia

ei ole ekologista kierrattda.

Tallaisia ovat muun muas-
sa metalloidut muovipakkaukset.
Biohajoavat pakkaukset eivit so-
vellu muovin kierrdtykseen.

Léihde: Suomen Uusiomuovi Oy

KAISLA TORMALA

JUURI NYT

Suunta alas. Kaupan liitto ja ympéristoministerio
haluavat vihentéd vuoden 2016 turhakkeeksi valittu-
jen muovikassien kulutusta. Tavoite on, ettd vuoden
2025 loppuun mennessé kasseja kuluisi henked kohden
enintddn 40 kappaletta vuodessa nykyisen 55:n sijaan.



	muovijuttu kainari1.pdf
	muovijuttu kainari

