Kestavampad joulua

NAKOKULMA

Anu Koskela

Joulu on suomalaisten tirkein vuo-
tuisjuhla. Nykyinen joulu on perai-
sin 1800-luvun kaupungissa asuvi-
en sagtyliisten joulusta. Koti ha-
luttiin koristella, joulukuusi/tuo-
tiin sisélle ja sifhen hankittiin ko-
risteet Saksasta. Kuusi sai tuolloin
oksilleen my6s kynttilit.

Monet nykyiset jouluruuat jalei-
vonnaiset saivat paikkansa jo tuon
ajan sidtyldisjoulussa. Joulupukki
tuli kotiin antamaan lahjoja. Joulu-
pukki tosin oli tuohon aikaan vield
ankara kasvattaja, silld lasten tuli
ollakiltteji kokovuoden, ettd lah-
joja tuli jouluna. Maalliset joulu-
laulut my9s yleistyivat.

1950-luvulla joulu oli jo levin-
nyt kaikkiin yhteiskuntaluokkiin
ja sen suosio vain kasvoi elintason
noustessa. Joulu on nykyisin ylté-
kyllsinen juhla, siihen kulutetaan
noin 500 eurtoa jokaista suoma-
laista kohden. :

Joululla on mys kdantopuoli: se
on toisille kulutusjuhlan huipentu-
ma, toisille piinaa, jota maksetaan
pitkille seuraavan vuoden puolelle.

Ja on my0s niitd, jotka eivdt pys-
ty ollenkaan viettim#éin joulua ai-
nakaan sellaisena kuin se meille
niyttiytyy mainoksissa ja mieli-
kuvissa. : ]

SANA KESTAVA VIITTAA kestavadn
kehitykseen. Gro Harlem Brundt-
landin johtaman komission rapor-
tissa vuonna 1987 se médritellddn
kehitykseksi, joka tyydyttad nyky-
hetken tarpeet viemittd tulevilta
sukupolvilta mahdollisuutta tyy-
dyttdd omia tarpeitaan.

Meidsn tulisi eld3 nyt niin, ettd
myds seuraavat sukupolvet pys-
tyisivit elimé4n maapallolla. Jaa-
ko seuraaville sukupolville mitdén?

Tarpeet ovat télld hetkelld suun-
nattomat jaluonnonvarat hupene-
vat koko ajan. Téll4 hetkelld tarvi-
taan jo 1,5 maapalloa ihmisten tar-
peiden tyydyttédmiseen.

Jos kaikilla maapallon ihmisilld
olisi suomalaisten elintaso, tarvit-
sisimme jo noin 4 maapalloa. Suo-
mi on tissikin asiassa yksi maa-
ilman parhaista. Tosin rikkaiden
arabimaiden elintasolla tarvittai-
siin jo 12 maapalloa.

SUOMALAISET KAYTTAVAT luon-
nonvaroja 40000 kg asukastakoh-
den vuodessa. Tahén on laskettu
tavaroiden ja palvelujen koko elin-
kaareen kiytetyt luonnonvarat.
Puhutaan materiaalijalanjiljestd.

Kestavi kiytto olisi vain 8000

kg asukasta kohden vuodessa. Suo-.

Me suomalaiset
elamme jatkuvaa
joulujuhlaa.

Yli miljardi ihmista

elai adrimmaisessa
koyhyydessi.

malaisten materiaalijalanjéljestd
tekee suuren kylma ilmastomme
ja pitkit vélimatkat.

Silti voi sanoa, ettd me suoma-
laiset elimme jatkuvaa joulua. Yli
miljardi ihmisti eldd d8rimmaises-
s koyhyydessi eli alle eurolla péi-
vissi ja vajaa 2,5 miljardia ihmistd
1,5 eurolla pdivissa.

KESTAVANKEHITYKSEN osa-alueet
eli taloudellinen, ekologinen seka
sosiaalinen ja kulttuurinen kestdva
kehitys on otettava huomioon niin
paikallisesti kuin myds globaalisti.

Usein taloutta pidetdsn kesté-
vyyden ylldpitavind tekijand. Ta-

lous ei pysy kuitenkaan pidemmén

paille pystyssé ilman muita teki-
joitd, joista tirkein on ekologinen
kestiva kehitys eli lnonnon huo-
mioon ottaminen.

Liiallinen luonnonvarojen kulu-
tus aiheuttaa seuraamuksia. Fos-
siilisten luonnonvarojen (mm. 8ljy
jakivihiili) kéyttd aiheuttaa kasvi-
huoneilmidn eli ilmasto limpenee.
Seuraukset nikyvit kuivautena ja
aavikoitumisena, toisissa paikois-
sa taas tulvina ja hirmumyrskying.

Ylikulutus nikyy my6s luonnon

monimuotoisuuden vihenemise-

n3, tists esimerkkini viljelymaiden
lisdaminen sademetsien ekosystee-
mien kustannuksella.

MAAPALLON IHMISISTA suurimman

‘taakan kantavat kdyhien maiden
asukkaat, ja erityisesti ndiden mai-
den heikommissa asemissa olevat
eli naiset ja tytot.

Naiset vastaavat veden ja polt-
topuiden hausta, ruuanlaitosta ja
usein myds viljelyksistd. Vettd ja
puita voi joutua hakemaan aina
vain kauempaa ja kauempaa. Luon-
nonvarojen kohtuuton kaytto lisad
mybs jiteongelmia ja ilmansaas-
teita (esimerkiksi rikkipddstot ja
pienhiukkaset).

Jitemisrit kasvattavat kaato-
paikkoja, ja kaatopaikat tuottavat
metaania, joka on hiilidioksidin
ohella ilmaston ldmpenemist ai-
heuttava kaasu.

Suomessa metaani saadaan kaa-
topaikoilta jo suurelta osin hydty-
kayttdon, mutta useissa maissa se
on vieli ongelma. Kaatopaikat ovat
mybs terveyden kannalta vaaralli-
sia paikkoja. :

Usein nikee kuvia, joissa kyhi-
en maiden lapset tyoskentelevit
kaatopaikalla.

i : i
KIRJOITTAJAN mielestd ylenmaarai
joululahja véhavaraisille.

KESTAVA KEHITYS on myds sité,
ettd yksild ottaa vastuun omista
valinnoistaan. Tarked olisi kulu-
tuksen vihentdminen tai kohtuul-
listaminen.

Se voidaan toteuttaa ostotot-
tumuksia muuttamalla. Ostetaan

Ehk# 16ydankin tarvitsemani vil-

lapaidan kirpputorilta?

Lissksi kannattaa seurata sih-

k&-, vesi- ja jatelaskuja. Voisinko’

sadstad mahdollisesti energiaa ja
vetti? Voisinko sddstdd lajittele-
malla jatteet?

KAVELY, PYORAILY ja kimppakyy-
dit sigstavit luonnonvaroja. Voi-
daan suosia myos kotimaan mat-
kailua. Myds asunnon nelidmag-
r3 voi miettis — voisinko asua pie-

nemmassi?

Omat pieniltd tuntuvat sidds-
tSt ovat isommassa mittakaavas-

JUHLANA JOULU on tunnelmalli-
nen perheen juhla, jolloin annetaan
lahjoja pyyteettdmisti. Suomalai-
set haluavat jouluna jakaa hyvaa.
Vuonna 2014 lahjoitettiin esi-
merkiksi Pelastusarmeijan jou-
lupatoihin ldhes miljoona euroa.
My®s kdyhien maiden lapsia muis-
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ETCA KICPECATNEN/ARKISTO

sta kulutusjuhlaa parempi on antaa

)

jat liittyivéit koulutukseen eli lah-
joitettiin varoja ammatin hankki-
miseen ja koulupukuun.

Annetaan oikealle joululle mah-
dollisuus - vietetsiin se vihemmal-
18 kuluttamisella. <3

Kirjoittaja on Kainuun jitehuollon
kuntayhtymin neuvoja

[KIRJOITA MEILLE |

Osoite: Kainuun Sanomat
Toimitus, mielipiteet

PL 150, 87101 Kajaani
Sahkoposti: ks.mielipiteet@
kainuunsanomatfi

Pituudet: Kirjoita fiiviisti.
Milipidekirjoitus saa olla va-
lilyonteineen enintdan 3200
merkkia., Nakékulma n. 5000
merkkia pitka.

Omalla nimell&: Tekstit
julkaistaan kirjoittajan nimella.
Nimimerkilld vain poikkeus-
tapauksissa. Tekstareissa nimi-
merkki on sallittu.
Yhteystiedot: Teksteihin

on liitettava kirjoittajan osoite
ja puhelinnumero. Pelkka s&h-
kopostiosoite ei riita.

 tettiin, suosituimmat eettisetlah- .
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nen perheen juhla, jolloin annetaan
lahjoja pyyteettdmisti. Suomalai-
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TEKSTARIT

@ Niytteliji Hakkénen pisti
kirjoituksessaan Pariisin veri-
16ylyn ja yleensd terrorismin

" USAm piikkiin. Saddamin ai-

kaista Irakin historiaa jo silloin
lukeneena voi sanoa ettd Hik-
kinen ajaa aatteensa voimalla
liikkaa kiihdyttden mutkat pa-
hoin suoriksi. Syyt on paljon
moninaisemmat, mutta se on
tutkijoille véhintdinkin kirjan
mittainen selonteko se. Niin
on nihty

~ @ Vuosien varrella lenkkeil-

lesséni olen ndhnyt satamda-
rin hihnassa olevia koiria pas-
komassa kévelytielle, mutta en
yht#sn kertaa ole nihnyt talut-
tajan kerddvan jatoksia. Kum-
mallista kun se lakikin... Isom-
mankin koiran pystyy tonése-
masn luiskaan asialle, ettei ihan
keskelle kavelytietd. Van tur-
haapa timd. Lenkkarit paskassa

® Nimimerkki ”Yksi koiran
uhri”: vastaavaa on tapahtu-
nut tazllikin. Vieras koira pu-
ri tytirtini kaksi kuukautta sit-
ten, ja edelleen sama koira on
usein lenkilld omistajansa kans-
sa. On kuulemma kiltti, muuten
vaan #risee. Koira ei saa purra
ihmisté!

® Montakohan prosenttia suo-
malaisista haluaa ettd metsas-
s3 kulkiessa nikeed suden, mi-
ni en ainakaan halua. Maalla
asunut

@ Vai on Kaukaveden aukiolo-
ajat sekavat. Hop6 hopd. Mik-
si aurinko ei nouse ja laske sa-
maan aikaan joka p#ivé, todel-
la sekavaa.

@ Tasapuolisuuden vuoksi pa-
kolaisia myds Sotkamoon! Heil-
15 on pitk3aikaista kokemusta
majoituksesta!

® Totta kae my0 otettaan pa-
kolesie kottiin asummaan ku
on kerran kisketty. Vae mité....

® Mihin se timi Suomi menee,
lapset ei kehtaa kiydd endd kou-
lua, aikuiset makaa kortistos-
saja pikkuiset vieddin varhais-
kasvatukseen kun vanhemmat
ei osaa, surullista ja huolestut-
tavaa.

LAHETA TEKSTARI 13234

© Kirjoita alkuun KSVIESTI, sit-
ten valilydnti ja sen jélkeen mie-
lipiteesi. Laheta viesti numeroon
13234. Viestin enimmaismitta on
320 merkkia. Viestin loppuun
nimi tai nimimerkki. Viestin hinta
on 0,70 euroa. Toimitus valitsee
julkaistavat mielipiteet.






